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Information SM i dans 2025

Varmt vilkomna till SM i BRR-danser och SM i Rullstolsdans 2025.
Tavlingarna gar av stapeln 1 Lofbergs Arena i Karlstad. Arenan ligger 3 km
norr om Karlstads centrum. Det finns en avgiftsbelagd parkering med gott
om parkeringsplatser i anslutning till arenan. Det gar ocksa att ta sig till
arenan med stadsbuss fran centrala Karlstad.

Vi i arrangdrsféreningen hoppas att ni lingtar lika mycket som vi och att vi
tillsammans kan skapa en riktigt hirlig folkfest.

Preliminara tider och upplagg for tavlingsdagarna

Tiderna for tavlingsdagarna dr just nu preliminira och kan komma att
justeras. Bdda dagarna kommer innehalla kvaltivlingar och SM-finaler, se
separat dokument for att se vilken dag respektive klass kommer att avgoras.
Tévlingsarenan 6ppnar kl. 08.00 pa fredagen och kl. 07.30 pa l6rdagen.

Preliminéra start och sluttider for dagarna:

Fredag:

SM-kvaltivlingarna startar kl 10.00
Invigning kl. 13.00
Finalpasset startar kl. 13.30
Slut f6r dagen kl. 19.00
Lordag:

SM-kvaltavlingarna startar kl. 09.00
Finalpasset startar kl. 12.30
Slut pa dagen kl. 17.00

Bankett kl. 19:00-01:00



Egen musik
De klasser som har mojlighet till egen musik ska skicka sin musik till
musikansvarigi@gmail.com senast 25 maj.

Mailet ska innehdlla f6ljande information: Allas namn i paret eller trion,
startnummer, gren och dldersgrupp.

Klasser som har ritt till egen musik i final ar:
* Lindy Hop JSM och SM, showcase
* Dubbelbugg JSM och SM, showcase
* Rock “n roll Contact style JSM och SM

Dansarna ansvarar for att musikfilen dr korrekt, d.vs. ritt lingd, ritt tempo
och ritt ithopklippning. Godkinda filformat dr mp3 eller wav.

Avprickning och uthamtning av lagledarpasar
Avprickning sker digitalt via www.voteqdance.com.

Lagledarpdsar med nummerlappar, deltagarpass, trinarpass och lagledarpass
kan himtas ut i Lofbergs Arena pa torsdag kl. 16.00-20.00 samt pa
tavlingsdagarna nir arenan Sppnar.

Varje forening har mojlighet att ha tva lagledare och en trinare som gar in
tillsammans med sina dansare. Ingen féranmélan krvs.

Vandringspriser for samtliga klasser ska limnas till sekretariatet innan kl.
09.00 pa fredagen.

Biljetter
Biljettforsiljningen sker via www.tickster.com. Serviceavgift pa 45 kr
tillkommer till priset.

Alder Fredag Lordag Paket tva dagar
Entré 6—18 ar 150 kr 150 kr 300 kr
Entré 65+ ar 150 kr 150 kr 300 kr
Entré vuxen 250 kr 250 kr 400 kr

Om man tivlar en dag har man automatiskt intride dven den dag man inte
tavlar. Det finns onumrerade sittplatser vid tivlingsgolvet i begriansad
omfattning samt mojlighet att sta pa anvisade platser. For att sitta pa
laktaren beh6ver man kopa en entrébiljett.
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Vaskforbud

Det kommer rada viskforbud for publik i lokalen. Tévlande, lagledare/
coacher och funktionidrer omfattas inte av viskforbudet. Vi 6nskar att alla
respekterar och foljer det under helgen.

Lunch

Lunch for tavlingsdagarna forbestills via www.tickster.com, sista dag att
bestilla lunch 4r 28 maj kl. 16. oo. Lunchen for de aktiva serveras i
restaurang Locker room.

Lunch fredag och lordag

Poke Bowl, vilj mellan ryggbiff, kyckling, tonfisk, flisksida, rikor och tofu
140 kr

Caesarsallad med kyckling
120 kr

Varmritt, vilj mellan fyra olika ritter pa plats
149 kr

Lunch gar dven att kopa i restaurang Golden star eller kioskerna i arenan.

Bankett och dans

Efter tavlingarnas slut pa lI6rdagen blir det sedvanlig bankett med dans i
arenan. Banketten beriknas 6ppna kl. 18.30 och middagen serveras kl. 19.00.
Klockan 21.00 bjuder dansbandet Excess upp till dans inne i tivlingshallen.
Dansen slutar kl. 0o.30 och banketten stinger kl. o1.00.

Ungdomar under 18 dr (minderariga) ir vilkomna men da det férekommer
alkoholforsiljning kommer de fa ett sdrskilt band pa armen for att sirskiljas
fran Gvriga gister.

Bankettbiljetter siljs via www.tickster.com, sista dag att kopa bankettbiljett
ar 28 maj kl. 16.00. Vid bokning anger man eventuell specialkost och vilken
férening man vill sitta tillsammans med.

Vill du bara dansa? Dansbiljetter siljs enbart via tickster.com, detta giller
aven dig som vill 16sa biljett i entrén pa kvillen.
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Pris (serviceavgift pa 45 kr tillkommer till priset):

Bankett med middag, tva enheter dryck och dans 650 kr
Bankett med middag, tva enheter alkoholfri dryck och dans 550 kr
Dansbiljett (¢j middag) 250 kr
Meny

Forritt: Soja och wasabimarinerad lax med jalapefiomajonis och sesamgurka

Varmritt: Svensk rodvinsbrisserad hogrev serveras med potatispuré,
picklade smalokar, vedrokt sidflisk och rodvinsas

Dessert: Vit choklad pannacotta med farska jordgubbar och krossade
vaniljdrommar

SM-klader

Bestillning av SM-kldder 6ppnar inom kort pa www.rocksulan.se. Betalning
sker vid bestillning och alla klider kommer finnas tillgingliga for
upphidmtning i informationsdisken pa Lofbergs arena under tiavlingsdagarna.

Har du fragor? Kontakta tavling@rocksulan.com.

Danshilsningar
Therese Olsson

DK Rocksulan
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